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План
спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий на 2023-2024 учебный год

№
п/п

Наименование
мероприятий

Сроки
проведения

Место
проведения

Ответственный за 
проведение

1. Сдача норм ГТО 2 этап Спортивный зал, 
Школьный 

Стадион

Совет ШСК 
Учителя физической 

культуры
2. Осенний кросс «Золотая 

осень» 1-4 классы
Сентябрь Школьный

Стадион
Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
3. Фестиваль Наук. 2-4 

классы.
22-23 сентября ТБ «Иволга» Учителя физической 

культуры
4. Турнир по футболу 2-4 

классы
Сентябрь Школьный

стадион
Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
5. Первенство Новой школы 

по Футболу, 5-11 классов.
Сентябрь Школьный

Стадион
Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
6. Осенний марафон. 5-8 

классы
Октября Школьный

Стадион
Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
7. «Веселые старты» ЗА - ЗБ 

кл.
Октябрь Спортзал Руководитель ШСК, 

учителя физической 
культуры

8. Районные «Веселые 
старты» Зкл.

Октябрь Выезд Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры



9. «Мамочка и я -  
неразлучные друзья» - 
спортивный праздник 1А 
кл.

ноября Спортзал Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

10. «Мамочка и я -  
неразлучные друзья» - 
спортивный праздник 1Б 
кл.

ноября Спортзал Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

11. Первенство Новой школы 
по Баскетболу, 5-11 
классы.

Ноябрь-
Декабрь

Спортивный зал Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
12. Турнир по армрестлингу 2- 

4кл.
декабря Рекреация

начальной
школы

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
13. Соревнования по 

акробатике «Сила и 
грация» 2-3-4 кл.

декабря Спортивный зал Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
14. Районные соревнования по 

Акробатике. 5 классы.
Декабрь. Выезд. Учителя физической 

культуры
15. Рождественские встречи 1- 

11 классы.
Январь. Руководитель ШСК, 

учителя физической 
культуры

16. Лыжня РОССИИ-2023 Февраль Школьный
Стадион

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
17. Спортивное мероприятие, 

посвящённое 23 февраля 
(юноши)

Февраль Спортивный
зал

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
18. «А ну-ка мальчики» 1-4кл. Февраль Спортивный зал Руководитель ШСК, 

учителя физической 
культуры

19. Первенство Новой школы 
по Волейболу, 5-11 классы

Февраль - Март Спортивный зал Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
20. «Папа, мама и я 

спортивная семья» 2 кл.
Февраль - Март Спортивный зал Руководитель ШСК, 

учителя физической 
культуры

21. «Счастливы вместе» 2 кл. Февраль - Март Спортивный зал Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
22. Спортивное мероприятие, 

посвящённое 8 Марта 
(девушки)

Март Спортивный
зал

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
23. Турнир по баскетболу 2-4 

кл.
Март Спортивный зал Руководитель ШСК, 

учителя физической 
культуры

24. Турнир по пионерболу 2-4 
кл.

Апрель Спортивный зал Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры



25. Спортивный праздник 
«День здоровья»
1-11 классы

Май Спортивный
зал

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
26. Весенний кросс 1-4 кл. Май Школьный

стадион
Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры
27. Школьные соревнования 

юных инспекторов 
движения «Безопасное 
колесо» 2-4кл.

май Площадка перед 
школой

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

28. Районные соревнования 
юных инспекторов 
движения «Безопасное 
колесо» 2-4кл.

май МАОУ СОШ 
№184 «Новая 

школа»

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

29. Фестиваль ГТО (районное 
мероприятие

июнь МАОУ СОШ 
№184 «Новая 

школа»

Руководитель ШСК, 
учителя физической 

культуры

г. Екатеринбург, 2023


