MYHULUITAJIBHOE ABTOHOMHOE OBIIIEOGPA3OBATEJIBHOE
YUPEXOEHUE CPEJHAA OBIIEOBPASOBATEJIBHASA IIIKOJIA Ne 184

«HOBA{ IIKOJIA»
[MPUHATA YTBEPXJEHA
[lemarorvueckvM COBETOM [Tprkaszom Nel55 o/p ot 29.08.2024r
ripotokost Ne 1 ot 29.08.2024r HOupexkrop MAQOY COII Ne184
Cekpetapb_C.B. CkpoboT «HoBas mkoJsa»
E.B. EpiioBa
PABOYASA ITPOTPAMMA

IIJIATHBIE OFPA30BATEJILHEIE YCJIYTU
CrielanbHbii Kype « YUCh 1 PA3SBUBAMCS»

Exartepun0Oypr, 2024



[losscHuTENnBbHAA 3alIMCKa

B nocnenHue necATUneTHS NCUXOJOTH, NEAArord, Bpayd, KOHCTaTHUPYIOT
HapacTaHue naTopeHOMEeHOB y aeTeid. C TOUKHU 3peHUs HEHPOIICUXO0JIOTUYECKOTO
IIOAXO0Ja 3TO BO MHOTOM CBSI3aHO C BBICOKOYACTOTHOW aKTyaJIM3alUeHd B
COBPEMEHHOW  JIETCKOM  MOMYJSUUA  «IUCTEHETHYECKOTO  CHHAPOMA:
BHYTpUYTPOOHOM W/MIM BO3HHUKAIONIEH B MIAJeHUYECTBE IUCHYHKIUH,
OpraHWYEeCKOW WM (PYHKIIMOHAIBHOW, HamboJee paHO CO3PEBAIOIINX
MOAKOPKOBBIX CTPYKTYp Mo3ra. Ero HeraTuBHbIE MOCIIEICTBUS JJIsI OHTOT€HE3A
B LIEJOM HEUPOICHUXOJOTHYECKH 3aKII0YarOTCs B HAPYUICHHUSIX W/WJH
UCKAKECHHUSIX CTAHOBJIEHUS IOJKOPKOBO-KOPKOBBIX M MEXKIIOIYLIAPHBIX
B3aUMOJICUCTBUH, (YHKIMOHAJIBLHOM CHEUMaIu3alud TPaBOro M  JIEBOTO
MOJTyIIapui Mo3ra. Pa3Butre HayKu HEMPOIICUXOJOTHM HA CETOAHSAIIHUNA JEHb
NO3BOJIAET PEIIUTh MHOTME U3 MEPEUYMCICHHBIX NPOOJIEM M 4YeM paHblIe
HAYMHAETCSl KOPPEKLHs, TeM 0oJiee 3aMETHbIE U OJaroNpHUsTHBIE PE3YJIbTaThI
MO>KHO ITOJIyYUTb.

OnHUM U3 METOJIOB, YCHEIIHO UCIIOJIb3YEMbIX HEMPOIICUXOJIOTaMU, SIBIISETCS
MeTo/1 3ameraroniero onrorenesza (M30)- Helporicuxonorunyeckast TEXHOJIOT U,
coJiepKaliasi MHBAPUAHTHBIN KOMIUIEKC ATamnoB (JUarHOCTUKa-MpouIaKTUKa-
KOPPEKUUA-a0MIIUTALHS-TIPOTHO3) MICUXOJIOTO-TIEAATOTUYECKOTO
CONMPOBOXKJCHUS JI€Ted C pa3IMYHBIMU THUIAMU pPAa3BUTHUS: OT BAapUAHTOB
HOPMATUBHOTO UM OTKJIOHSIIOMIETOCST 10 TpyObIX (OpM MATOJIOTHMYECKOTO.
OcHoBHas €ro UeJb-  pa3BUTHE  MO3TOBOTO (m  mwmpe - —
HEHPONCUXOCOMAaTUYECKOT0) 00eCIIeYeHHsI ICUXMUYECKOI0 OHTOT€HE3a.
AKTyaJIbHOCTH NporpamMmmebl. Pabodast mporpamMma mo HEMPOTICUXOJIOTUH IS

MIIaAIIWX MIKOJbHUKOB aKTyaJIbHA 110 CICAYIOIIUM IIpUYIrNHaM!

1. BoctpeboBaHHOCTh  cpeau  JeTell ¢ pasHeIMH  00pa30oBaTeIbHBIMU

MOTPEOHOCTSIMU, BO3MOXKHOCTSIMU 3/TOPOBBS M YPOBHEM IICUXUUECKOTO Pa3BUTHSL.
Kaxp1ii peGEHOK MMeEeT MpaBo MOJIYYUTh Ka4ECTBEHHOE oOpa3oBaHme. 3ajayda

neaaroroB u pOI[PITCJ'IGﬁ — IIOMOYb TaKMM JOCTAM, OCOOEHHO B MJIaJIIeM



IIKOJIbHOM BO3pacTe, KOrja JEeTCKUMH MO3r em€ IJIaCTUYeH M MOAAaéTcs
KOPPEKIUH.

2. Pemenne 3amau HanmumoHambHOTO TmpoekTa «OOpazoBanue». Brenpenue
HEHPOIICUXOJIOTMYECKOT0 TI0JIX0/Ia IMOMOTAaeT OCBOUTH 0a30Bble HABBIKH H
YMEHHsI, TOBBICUTb MOTHBAIIMI0O K OOY4YeHHIO M  BOBJICYEHHOCTH B
o0Opa3oBaTeILHBIN MPOIIECC.

3. Ilpeononenne TpyAHOCTEH B OCBOGHHUM OOpa30BaTEIbHOM MPOTPAMMBI.
[IporpaMMa mOMOraer TMOBBICUTH dS()(PEKTUBHOCTH YCBOCHHA Y4EOHOTO
Matepuana. OHa yYUThIBa€T KOMIUIEKCHBIN MOIX0/T K KOPPEKIIMH, B TO BPEMSI Kak
Jpyrue MporpaMMsbl 3aTParuBaroT TOJIbKO OHY 00JIacTb.

4. TlpeogoneHue HETaTUBHBIX (PEHOMEHOB B Pa3BUTUU COBPEMEHHON JETCKOMN
nonyJsinuy. I[Icuxonory, negaroru U Bpadd OTMEYAKOT HApPACTAHHME B JIETCKOM
NOMYJISIUMUA LEJIOro psAaa NaTOPEHOMEHOB: COCYAUCTBIX M KOCTHO-MBILIEYHBIX
npoOsieM, CHUXKEHUE HMMyHUTeTa. BcE€ 3TO NpHUBOIUT K HSMOIMOHAIBHO-
JUYHOCTHOM M KOTHUTHBHOW HETOTOBHOCTHM K OOYYEHHI0 M aJeKBaTHOMN

aJarnTaluu K COUyMy.

Heapr mnporpammbl. Ontumuzanus (QyHKIHOHAJIBHOTO cTaTyca INIyOMHHBIX
oOpa3oBaHWid MoO3ra W MEXIOJIYIIAPHON OpraHu3aly MPOLECCOB Pa3BUTHS

peOEHKa MJTaIIIEro IIKOJLHOTO BO3pacTa.

3axayu nporpamMmsl.
o Pa3BUTHE POU3BOJIBLHOTO BHUMAHHUS U CAMOPETYIISILUY;
o (OPMHPOBAHUE CEHCOMOTOPHOTO KOHTPOJIS;

o OITHMMH3AOUA TOHYCA,

Oxupaembie pe3yibTaThI:
o TIOBBIIIICHWE  KOHIIGHTPAIlMM M  YCTOMYMBOCTH  BHHUMAaHWUS,
YCUIYNBOCTH;
o TIOBBIIIEHHE PA0OTOCIIOCOOHOCTH 00YUAOLTNXCS;
o (opMHpoBaHME MOTUBAIINHU K 00YUCHHUIO;

o YIYy4YHICHHC yCIICBACMOCTH I10 HIKOJIbHBIM ITPCAMCETAM.



Oco0ennoctu  peajmzauuu  nporpammbl.  [Iporpamma

Mpearnoiaraet

MMpCaABapUTCIIbHYIO HGprOHCI/IXOJIOFI/I"IGCKYIO AUArHOCTUKY W JHUHAMHWYCCKOC

JMarHOCTHYECKOe 00CIeI0OBaHNe IeTeH B cepeHe padOThI U IO €€ 3aBEpIICHUH.

Conepmaﬂue Kypca BHeypO‘IHOﬁ ACeATCIIBbHOCTH

[Iporpamma paccuntana Ha 68 4acoB ¢ MPOBEACHHEM | 3aHATHS B HENEIIO,

IMPOAOJIZKUTCIIbHOCTD 3aHATHA 40 MHUHYT.

Y4eOHO-TeMaTHYECKHUI IUVIAH MPOrpPaMMbl «Y YMCh U Pa3BUBANCH»

No HasBanue pasznenos, 0J0KOB, TEM KonuuectBo
qacoB
1 | JlmarHOCTHYECKHI 3Tall 4
2 | biok pa3BuTus QyHKIUI peryssiiui U KOHTPOJISL, IPOU3BOJIBHOTO 10
BHUMAaHUs
3 | biiok pa3BuTus cepuitHOM opraHu3alyy JIBUKEHUNA U 1EUCTBUIMA 10
4 | bnok pa3ButHs nepepadoTKu 10
KHMHECTETUYECKOU/3pUTEIbHON/TTPOCTPAHCTBEHHON HHPOpMALIHH
5 | biiok pa3BUTHS MBIIIEHUSA 10
6 | biok pa3BuTusa nepepaboTKU CilyX0BOH HH(DOPMAIUH, PeUH 10
7 | BAOK pa3BUTHSI MHECTHYECKHUX MPOIIECCOB. 10
8 | ToroBelii IMarHOCTUYECKUN 3TAIl 4
Ne Ne Conepxanue KomnuectBo
3aHATUA qaCcoB
0Js10Ka
1 moayroaue 34
1




3nakomctBOo. [lmarnoctuka. ['padudeckas mpoOa,

Tabmuust  ynere, Ilpakcuc  1o3bl  HalbIEB,

3
CinyxopeueBass mnaMATh, KOHCTPYKTHMBHBIN Mpakcuc,

4
JUAarHOCTHUKA MBIIIICHHUS], IIPOCTPAHCTBEHHBIX
MpeCTaBIeHN, KonupoBaHue purypsl Pes-Octepuna).

5 I'padmueckumu  gukrantamu:  «Cron»,  «Kirouy,

5 «Bepomoa».  UrpoBoe  ympaxknHenue — «Pazmoxu
MIPEAMETBI»

7 UrpoBoe ynpaxnenue «PacmmdpoBmmkm»y (xKecr,
cioBo). Mrposoe ynpaxHenue «Pa3noxku npeamMeTs»

8 I'pacduueckuit quxtant. UrpoBoe ymnpaxkunenue «Xoan6a
o purypam».

9

10 Heiipoacradera

11 Cron-urpa-1». Bemonnenue ynpaxnenuin «Kiace —

5 3asa1», «Tyda-comnue». HWrpsl:  «Hoc-ymm-xuBory,
«Jlagymku». HrpoBoe ynpaxhHenue «Xoapba 10
¢burypam»

13 Urposoe ynpaxnenue «llyremectsue exa». 2 28
Urposoe ynpaxuenue «Myxa». Tabmune! [lynsra

14

15 «Heitpoputmuka

16 [IpoxnoneiBaHusl B TEMI, NPOTONBIBAHWE, KHBAaHHE
rOJIOBOM

17 Hrpa «Putm 1 BBI30BY.

18 Urpa «Putm no kpyry».
«PuT™MHUECKHE PUCYHKWY.

19 Hevponanomxku. MHrpa «VYramait». Hrpa B kpyry:

20 «ITepenait crakan». Urpa «/lemaem purmy»

21




22

Hrposoe ynpaxuenue «Paznoxu npeamersny. rposoe
ynpaxHenue <«3Gamudpyil  mome»  (PUTMHUYECKUI

pucyHok). UrpoBoe ynpaxHeHue «3ByKOBasi TPOIUHKAY.

23 «Helpoputmuka», Hrpa  «PutmMm ©  BBI3OBY.
«PutMnueckue pucyHkmn»

24

25 VYhopaxHeHuss Ha MPOCTPAHCTBEHHOE BOOOpaKEHHE.
I'paduueckue TUKTaHTBHI.

26

27 Vnpaxuenus: «Iloctyun kak s», «PUCyHKH U OyKBBI Ha

58 CIMHE M JaJoHAX», «OuynbiBaHue (QUIYPOK U OYKB»,
«Yero 3z1ech He xBaraeT», «[IncbmMo B Bo3gyxe»

29 «516mouko u yepBsiuoKk», «Kymak—peOpo— nagoHby,
«Pucyem aByms pykammu»)

30

31 «CUMMeTpUYHbIE PUCYHKW», «Jlaliku BBepX — BHHU3Y,
«JlamoHu BBEpX — BHU3», «PyKH K rpynm»

32

33 I'papuueckue aukranthl. «OurynsiBaHue (QUTYPOK M
OykB», «Hero 3/1ech He XBaTaeT»,

34

2 mosyrogue 34

35 Urpa «Kakoe uto ObiBaeT», «Kunu-Obutn», «['aBHbIM
npeamer», «CrnoBa-0nu3Henb», « AHarpaMMbD»

36

37 Hcknrouenne  nuiHero, rpaduyeckue  JAUKTAHTHI,
BBICTpaMBaHUE JIOTUUECKU MTOCIEA0BATENbHOCTEN

38

39 Pemrenne normdeckux 3amad, HACTOJBHBIE WIPHI Ha
pacuipeHe Kpyrosopa

40

41 HUrposoe  ynpaxnenue  «®Donapukm».  Hrposoe

5 ynpaxnenue «Omnpenenu yei mpeamer» (OHa MOsi, OH).

Hrposoe ynpaxHenue « OMH-MHOTO».




43

I'padpuueckuit nukrant, Urposoe ynpaxuenue «Cobepu

MPUIIENIKU-HA30BH  CJI0BO». WrpoBoe ympakHeHUe

44
«Cnymait u cuurtait». UrpoBoe ynpaxxknenue «HyaecHbri
MELIOYEK).

45 Urposoe ynpaxxuenue «Pa3noxu npeamMeTsd) (CI0roBbie
pansl). «Haiinu napy». « Tuxo — rpoMko!»

46

47 «Hacenka u npiara.», «lIpomaBenr u moxkymnarens.»
«Iymsmue kopoOouku.», «Haitau urpymky»

48

49 «Berep n nrunel.» «Ckaxu, 4yTo 3By4HuT?» «CONHIE

5 HIA  JOXKOUK.» «Yrajgaw, dro Jmenarth.», «Haian
UTPYIIKY»

51 Urposoe  ympaxnenue  «UynecHeli — MeEmIOYEK»,

= «Hacenka n npimsara.», «Berep n ntunsly , «Tuxo —
IrpoMKoO!»

53 «Ciymiaii 1 BEIMONHAN «Xnonkw» «JIloro»
«KTo nerut (6€XHT, UAET, IPHITACT)?»

o4

55 «IloBTOopu  ¢urypy», «Marazun», «IloBTOpMY,
«3apucyii, uto 3annoMHuUI», «KOT B Memkey,

56

o7 «Illanka - HeBHIMMKa», HacToipHas urpa «MEMO»
«ITapel cnoBy». «IloBTOPU M POIOIKIY.

58

59 «Kor B Memke», «BoccranoBu nopsanok», «llanka -
HEBUIMMKa», rpoBoe ynpaxxHenue «Myxa»

60

61 «3apucyii, uto 3anomMHWI», «lloBTOPH M mpomOIKNY,
«ITapoBo3uKk»

62

63 «IloBTOpu Qurypy», HactonapHas wurpa «MEMOp,

64

«ITaps1 ciioB», «BoccTaHOBH MOPAIOKY..




8 65 IlonBenenue wToroB. 3HAKOMCTBO. Jlmarnocrtuka. | 4

66 I'paduueckas npoda, Tabnuusr lynsre, [Ipakcuc mo3st

nanbieB, CayxopeueBas mnamsaTh, KOHCTpYKTHBHBIN
o7 MIPAKCUC, TMarHOCTUKA MBIIUICHUS, TPOCTPAHCTBEHHBIX
68 npejcTaBlIeHN, KonmupoBanue Gurypsl Pes-Ocrepua).

KpuTtepun onieHKH 3HaAHMI, yMEHUH 1 HABBIKOB NPHU 0CBOEHUH MPOTrPAMMBbI

]_IJ'ISI TOoro, YTOOBI OOCHUTL YCBOCHHC IIPOIrpaMMbl, B TCUCHHUC TIOJa
HCIIOJB3YIOTCA CICAYIONMEC MCETOAblI AWMArHOCTUKU! H&6J’IIOI[€HI/IC, BBIITOJIHCHHUEC
TCCTOBLIX M IIPAKTHUYCCKHUX 3aﬂaHHﬁ. IIo 34aBCPIICHUIO yt{e6H0r0 IIaHa KaXXa0To

MOJYJISl OLICHUBAHUE 3HAHUW IPOBOJUTCS IIOCPEACTBOM KOHTPOJIBHOIO 3aHATHS.
OO6opynoBaHue U MaTEpUATIBI
- HeiipokapTouku «PaboTaem nByMs pyKamm»;
- benozeposa E. «Paboune HeiipoTeTpanu «JlyMaeM u aHanu3upyem»;
- Kopenanogsa C. «Pabouue Heliporerpaau «rpaem u 3anioMmuHaemy;
- CynnoBa A. «Paboune HelipoTeTpaan «YUuMcsi ObITh BHUMATEIbHBIMI,
- Tpounkas XK. «Paboune HeltporeTpanu «Pucyem nBymst pykamm;
- KapaHjanu (IpocThie, IBETHHIC);

- MAAYUKMU.
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