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Пояснительная записка

Учебный план среднего общего образования Муниципальное автономно общеобразовательное 
учреждение средняя общеобразовательная школа № 184 "Новая школа" (далее - учебный план) для 10-11 
классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 
соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 
№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования») с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171 и приказом 
Минпросвещения от 09.10.2024 № 704, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа № 184 "Новая школа", 
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно- 
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа № 184 "Новая школа" организован согласно годовому календарному графику.

Учебный план предусматривает 2-летний срок освоения образовательных программ среднего 
общего образования. Продолжительность учебного года для обучающихся 10-класса -  34 учебных недель, 
11 класс - 33 недели, пятидневная учебная неделя для 10 и 11 классов. Продолжительность уроков в 10-11 
классах - 40 минут.

На основе выбора обучающихся МАОУ СОШ №184 «Новая школа» обеспечивает реализацию 
учебного плана в форме Индивидуальных учебных планов при пятидневной учебной неделе. По запросам 
обучающихся и родителей школа определила предметы, изучаемые одновременно на базовом и 
углубленном уровне: Математика (включая алгебру, геометрию и вероятность и статистику), 
Обществознание, Английский язык* (1 группа -  углубленная, 3 группы базового уровня), Информатика* 
(1 группа -  углубленная, 3 группы базового уровня). Организованы дополнительные группы углубленного 
изучения предметов по Истории*, Литературе*, Физике*.

Учебный планы в МАОУ СОШ №184 «Новая школа» содержит 13 учебных предметов и 
предусматривает общие для включения во все учебные планы учебные предметы. Учебные предметы 
«Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)» и «Второй иностранный язык» не включены в 
Учебный план на основе анкетирования обучающихся и родителей (законных представителей) 
обучающихся.

В учебных планах предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта.
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года (10 класса) в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. Завершается промежуточной аттестацией в 
форме защиты индивидуального проекта.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
На основе выбора обучающихся (анкетирования) в учебный план включены следующие учебные 

предметы:
• Современная литература (общее направление), 11 класс
• Финансовая грамотность (поддержка углубленной математики), 11 класс
• Основы философии (поддержка углубленного обществознания), 10-11 класс
• Лингвистический практикум по иностранному языку (соц-эконом ИУПы), 10 класс
• Основы предпринимательства (соц-эконом ИУПы), 10 класс

Курсы внеурочной деятельности:
Разговоры о важном, 10 и 11 классы;
Россия -  мои горизонты, 10 и 11 классы;
Финансовая грамотность (соц-эконом ИУПы), 10 класс;
Решение экономических задач (соц-эконом ИУПы), 10 класс;
Основы маркетинга (соц-эконом ИУПы), 10 класс.



Формы промежуточной аттестации
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 
184 "Новая школа":

«3.4. Промежуточная аттестация по учебным предметам, курсам может быть оценена в виде 
отметок. Наряду с балльной отметкой в промежуточной аттестации может применяться форма оценивания 
«зачет» / «незачет» за Итоговое собеседование по русскому языку в 9 классе, Итоговое сочинение 
(изложение) в 11 классе, защиту индивидуального проекта в соответствии с учебным планом текущего 
учебного года.

3.6. Промежуточная аттестация в форме Итоговое сочинение (изложение) в 11 классе является 
допуском к государственной итоговой аттестации по программам среднего общего образования.

3.7. Порядок и периодичность проведения промежуточной аттестации обучающихся:
3.7.1. Промежуточная аттестация по учебным предметам, курсам учебного плана не имеет 

специальных форм, представляет процедуру выведения годовой отметки на основе четвертных (во 2-9 
классах), полугодовых (в 10-11 классах) отметок учителем, ведущим данный предмет, курс.

3.7.2. промежуточная аттестация обучающихся проводится один раз в год во 2-11 классах».

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования завершается итоговой 
аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования 
составляет 2 года.



Учебный план 10-11 классов МАОУ СОШ №184 «Новая школа» на 2024-2026
учебный год

Учебный план на 10 класс 2025/2026 учебный год
Предметная область Учебный предмет Уровень

изучения
Количест 
во часов 

10/11 
класс

Общее
кол

часов
10а/10б

Обязательная часть (учебные предметы на базовом или углубленном
уровне)

Русский язык и 
литература

1. Русский язык Базовый 2/2 4
2. Литература Базовый 3/3 6

Углубленный 5/5 2
Иностранный язык 3. Английский язык Базовый 3/3/3 9

Углубленный 5/5 5
Математика и 
информатика

4. Алгебра и начала
математического
анализа

Базовый 2/2 2
Углубленный 4/4 4

Геометрия Базовый 2/2 2
Углубленный 3/3 3

Вероятность и 
статистика

Базовый 1/1 1
Углубленный 1/1 1

5. Информатика Базовый 1/1/1 3
Углубленный 4/4 4

Общественно­
научные предметы

6. История Базовый 2/2 4
Углубленный 4/4 2

7. Обществознание Базовый 2/2 2
Углубленный 4/4 4

8. География Базовый 1/1 2
Углубленный 3/3 0

Естественно­
научные предметы

9. Биология Базовый 1/1 2
10. Химия Базовый 1/1 2
11. Физика Базовый 2/2 4

Углубленный 5/5 3
Физическая культура 12. Физическая 

культура
Базовый 2/2 4

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

13. Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Базовый 1/1 2

Индивидуальный
проект

1/34 2

79 часов
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(учебные предметы и курсы по выбору учащихся)
Русский язык и 
литература

Современная литература 0 0

Общественно­
научные предметы

Финансовая грамотность 0 0

Основы философии 1 1
Иностранный язык Лингвистический практикум по 

иностранному языку (соц-эконом 
ИУПы)

1/1 2



Общественно­
научные предметы

Основы предпринимательства 
(соц-эконом ИУПы)

1 1

4 часа
Количество учебных недель 34 33
Минимальная нагрузка в неделю (пятидневка) 32 32
Максимальная нагрузка в неделю (пятидневка) 34 34
Минимальная нагрузка за 2 года 2144
Максимальная нагрузка за 2 года 2278

Внеурочная деятельность
Разговоры о важном 1/34 2
Россия -  мои горизонты 1/34 2
Финансовая грамотность (соц-эконом ИУПы) 1/34 1
Решение экономических задач (соц-эконом ИУПы) 1/34 1
Основы маркетинга (соц-эконом ИУПы) 1/34 1
Итого 5/170 7 часов

Внеурочная деятельность (предпринимательский класс)
Занятия, направленные на удовлетворение 
проф ориентационных интересов и потребностей 
обучаю щ ихся

Совместные 
мероприятия с 
вузом

1 (соц-эконом
ИУПы)

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 
потребностей обучаю щ ихся в творческом и физическом 
развитии, помощ ь в самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и талантов

Предприниматель 
ский клуб

2 (соц-эконом
ИУПы)

Занятия, направленные на удовлетворение социальных 
интересов и потребностей обучающихся, на 
педагогическое сопровождение деятельности 
социально-ориентированных ученических сообществ, 
детских общ ественных объединений, органов 
ученического самоуправления, на организацию 
совместно с обучающ имися комплекса мероприятий 
воспитательной направленности

Внутришкольные
мероприятия,
самоуправление,
волонтерская
деятельность

2 (соц-эконом
ИУПы)

Итого 5 часов



Учебный план 10-11 классов МАОУ СОШ №184 «Новая школа» на 2024-2026 учебный год
Предметная область Учебный предмет Уровень

изучения
Количество 

часов 
2024/2025 
10 класс

Количест 
во часов 

2025/2026 
11 класс

Обязательная часть (учебные предметы на базовом или углубленном уровне)
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2/68 2/66
Литература Б 3/102 3/99

У 5/170* 5/165
Иностранный язык Английский язык Б 3/102 3/99

У 5/170* 5/165
Математика и 
информатика

Алгебра и начала математического 
анализа

Б 2/68 2/66
У 4/136 4/132

Г еометрия Б 2/68 2/66
У 3/102 3/99

Вероятность и статистика Б 1/34 1/33
У 1/34 1/33

Информатика Б 1/34 1/33
У 4/136* 4/132

Общественно­
научные предметы

История Б 2/68 2/66
У 4/136* 4/132

Обществознание Б 2/68 1,5/51
У 4/136 4/132

География Б 1/34 1/33
Естественно- 
научные предметы

Биология Б 1/34 1/33
Химия Б 1/34 1/33
Физика Б 2/68 2/66

У 5/170* 5/165
Физическая культура Физическая культура Б 2/68 2/66
Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и защиты 
Родины

Б 1/34 1/33

Индивидуальный проект 1/34 0



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Сучебные предметы и курсы по выбору учащихся)

Русский язык и 
литература

Современная литература 0 1/33

Общественно­
научные предметы

Финансовая грамотность 0 1/33

Основы философии 1/34 1/33
Иностранный язык Лингвистический практикум по 

иностранному языку (соц-эконом 
ИУПы)

1/1 34/34 0

Общественно­
научные предметы

Основы предпринимательства 1/34 0

Количество учебных недель 34 33
Минимальная нагрузка в неделю (пятидневка) 32 32
Максимальная нагрузка в неделю (пятидневка) 34 34
Минимальная нагрузка за 2 года 2144
Максимальная нагрузка за 2 года 2278

Внеурочная деятельность
Разговоры о важном 1/34 1/33
Россия -  мои горизонты 1/34 1/33
Финансовая грамотность (соц-эконом ИУПы) 1/34 0

Решение экономических задач (соц-эконом ИУПы) 1/34 0

Основы маркетинга (соц-эконом ИУПы) 1/34 0
Итого 5 часов 2 часа



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Ф И О _________________________________

Ученика_________ класса
на 2025/27 уч. Годы

Предметная область Учебный предмет уровень Количество 
часов 
10 кл

Количество 
часов 
11 кл

Обязательные учебные предметы
Русский язык и литература Русский язык Б 2 2

Литература
Иностранный язык Английский
Математика и информатика Алгебра и начала

математического
анализа
Геометрия
Вероятность и 
статистика
Информатика

Общественно-научные
предметы

История

Обществознание
География

Естественно-научные
предметы

Физика

Химия
Биология

Физическая культура Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 1

Индивидуальный проект 1 -

ИТОГО
Учебные предметы и курсы по выбору

ИТОГО недельных часов
ИТОГО годовых часов

ИТОГО за 2 года

Подпись ученика /

Не менее 32 часов не более 34 часов в год
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