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Календарно-тематический план занятий регионального компонента  

курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 
 

№ занятия 
(темы) 

Плановая 
дата 

проведения 
Тема занятия регионального компонента 

Тема 1 04.09.2025 Установочное занятие «Россия - мои горизонты» 

Тема 2 11.09.2025 
Тематическое профориентационное занятие «Открой свое 
будущее» 

Тема 3 18.09.2025 Тематическое профориентационное занятие «Познаю себя» 

Тема 4 25.09.2025 Россия индустриальная: атомные технологии 

Тема 5 02.10.2025 Россия индустриальная: космические технологии 

Тема 6 09.10.2025 Россия аграрная: продовольственная безопасность 

Тема 7 16.10.2025 Россия комфортная: энергетика 

Тема 8 23.10.2025 
Практико-ориентированное занятие «Система СПО как 
драйвер развития экономики Свердловской области: кластер 
проекта «Профессионалитет» «Педагогика» 

Тема 9 06.11.2025 
Россия индустриальная: добыча, переработка, тяжелая 
промышленность 

Тема 10 13.11.2025 
Россия индустриальная: машиностроение и судостроение 
(занятие к 500-летию Северного морского пути) 

Тема 11 20.11.2025 Россия индустриальная: легкая промышленность 

Тема 12 27.11.2025 Россия умная: математика в действии 

Тема 13 04.12.2025 Россия безопасная: национальная безопасность 

Тема 14 11.12.2025 Россия цифровая: IT – компании и отечественный финтех 

Тема 15 18.12.2025 
Россия индустриальная: пищевая промышленность и 
общественное питание 

Тема 16 25.12.2025 
Практико-ориентированное занятие «Система СПО как 
драйвер развития экономики Свердловской области: кластер 
проекта «Профессионалитет» «Энергетика» 

Тема 17 15.01.2026 Профориентационное тематическое занятие «Мое будущее» 

Тема 18 22.01.2026 Профориентационное занятие 

Тема 19 29.01.2026 Россия деловая: предпринимательство и бизнес 

Тема 20 05.02.2026 Россия умная: наука и технологии 

Тема 21 12.02.2026 
Отраслевое занятие «Система СПО как драйвер развития 
экономики Свердловской области: кластер проекта 
«Профессионалитет» «Туризм и сфера услуг» 
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Тема 22 19.02.2026 Россия безопасная. Защитники Отечества 

Тема 23 26.02.2026 Россия комфортная: транспорт 

Тема 24 05.03.2026 Россия на связи: интернет и телекоммуникация 

Тема 25 12.03.2026 
Профориентационное занятие «Система СПО как драйвер 
развития экономики Свердловской области: кластер проекта 
«Профессионалитет» «Машиностроительная отрасль» 

Тема 26 19.03.2026 Проектное занятие: поговори с родителями 

Тема 27 02.04.2026 Россия здоровая: медицина и фармацевтика в России 

Тема 28 09.04.2026 Россия индустриальная: космическая отрасль 

Тема 29 16.04.2026 Россия творческая: культура и искусство 

Тема 30 23.04.2026 Практико-ориентированное занятие 

Тема 31 30.04.2026 Россия комфортная. Строительство и города будущего 

Тема 32 07.05.2026 Россия безопасная: военно-промышленный комплекс (ВПК) 

Тема 33 14.05.2026 
Профориентационное занятие «Система СПО как драйвер 
развития экономики Свердловской области: кластер проекта 
«Профессионалитет» «Металлургическая отрасль»  

Тема 34 19.05.2026 Рефлексивное занятие 

 
Тематическое планирование занятий регионального компонента 

 
№ 

занятия 
(темы) 

Тема занятия 
Форма проведения 

занятия 
Основное содержание 

Тема 8 «Система СПО как 
драйвер развития 
экономики 
Свердловской 
области: кластер 
проекта 
«Профессионалите
т» «Педагогика» 

Практико-
ориентированное 
занятие 

Занятие посвящено знакомству 
обучающихся с профессиями в сфере 
педагогики и вариантами 
профессионально-образовательных 
маршрутов.  
6-7 кл. Общая характеристика сферы 
деятельности в области педагогики. 
Значимость в экономике страны, 
достижения и перспективы развития 
педагогического образования в регионе, 
основные профессии, представленные в 
сфере деятельности. Знания, 
необходимые в работе профессионалов 
отрасли. Интересы, привычки, 
направления дополнительного 
образования, помогающие стать 
успешными профессионалами.  
8-9 кл. Содержание деятельности 
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профессий, представленных в сфере, 
необходимые профессионально важные 
качества, особенности профессиональной 
подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального, высшего 
образования и профессионального 
обучения в подготовке специалистов. 
Дополнительное образование, 
направления подготовки в 
профессиональных образовательных 
организациях и вузах.  
10-11 кл. Профессионально важные 
качества, необходимые для профессий в 
педагогической области, туризма и 
гостеприимства, возможности 
построения карьеры. Возможности 
высшего и профессионального 
образования в подготовке специалистов. 

Тема 16 «Система СПО 
как драйвер 
развития 
экономики 
Свердловской 
области: кластер 
проекта 
«Профессионали
тет» 
«Энергетика» 

профориентационно
е занятие 

для 6-7 класса – особенности отрасли и 
основные профессии в ней; значение 
сферы для экономики и развития 
региона; 
для 8-9 класса – отрасль с точки зрения 
трудоустройства, ключевые 
работодатели региона, перспективы 
развития сферы и наиболее 
востребованные и перспективные 
профессии;  
основные стереотипы и предубеждения о 
работе в отрасли. Возможности 
образования.  
Для 10-11 класса – представление о 
возможностях образования в регионе по 
профессиям и специальностям, 
соответствующим отрасли, современное 
состояние и перспективы развития 
сферы в регионе 
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Тема 21 «Система СПО 

как драйвер 
развития 
экономики 
Свердловской 
области: кластер 
проекта 
«Профессионали
тет» «Туризм и 
сфера услуг» 

Отраслевое занятие для 6-7 класса – особенности отрасли и 
основные профессии в ней; значение 
сферы для экономики и развития 
региона; 
для 8-9 класса – отрасль с точки зрения 
трудоустройства, ключевые 
работодатели региона, перспективы 
развития сферы и наиболее 
востребованные и перспективные 
профессии;  
основные стереотипы и предубеждения о 
работе в отрасли. Возможности 
образования.  
Для 10-11 класса – представление о 
возможностях образования в регионе по 
профессиям и специальностям, 
соответствующим отрасли, современное 
состояние и перспективы развития 
сферы в регионе 

Тема 25 «Система СПО 
как драйвер 
развития 
экономики 
Свердловской 
области: кластер 
проекта 
«Профессионали
тет» 
«Машиностроит
ельная отрасль» 

Профориентационн
ое занятие 

для 6-7 класса – особенности отрасли и 
основные профессии в ней; значение 
сферы для экономики и развития 
региона; 
для 8-9 класса – отрасль с точки зрения 
трудоустройства, ключевые 
работодатели региона, перспективы 
развития сферы и наиболее 
востребованные и перспективные 
профессии;  
основные стереотипы и предубеждения о 
работе в отрасли. Возможности 
образования.  
Для 10-11 класса – представление о 
возможностях образования в регионе по 
профессиям и специальностям, 
соответствующим отрасли, современное 
состояние и перспективы развития 
сферы в регионе 
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Тема 33 «Система СПО 

как драйвер 
развития 
экономики 
Свердловской 
области: кластер 
проекта 
«Профессионали
тет» 
«Металлургичес
кая отрасль» 

Профориентационн
ое занятие 

для 6-7 класса – особенности отрасли и 
основные профессии в ней; значение 
сферы для экономики и развития 
региона; 
для 8-9 класса – отрасль с точки зрения 
трудоустройства, ключевые 
работодатели региона, перспективы 
развития сферы и наиболее 
востребованные и перспективные 
профессии;  
основные стереотипы и предубеждения о 
работе в отрасли. Возможности 
образования.  
Для 10-11 класса – представление о 
возможностях образования в регионе по 
профессиям и специальностям, 
соответствующим отрасли, современное 
состояние и перспективы развития 
сферы в регионе 

 


